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Anthropoi Jahrestagung 
„Initiative! Zukunft miteinander gestalten.“ 

Hamburg 11. – 13. Juni 2015 

Gemeinsame Jahrestagung und Mitgliederversammlungen von 
Anthropoi Selbsthilfe und Anthropoi Bundesverband 
 
 
Zur Anthropoi Jahrestagung laden wir Sie recht herzlich ein! 
Wir freuen uns, Sie in Hamburg zahlreich begrüßen zu dürfen: 

 Eltern, Geschwister, Angehörige, rechtliche BetreuerInnen 
 Menschen mit Unterstützungsbedarf 
 Mitarbeitende und Auszubildende der Einrichtungen – diese werden über den Anthropoi 

Bundesverband eingeladen 

 

„Initiative! Zukunft miteinander gestalten.“ 
Miteinander gestalten: Gerade bezieht die Lebens- und Arbeitsgemeinschaft Lautenbach die 
„Arche“ – ein neues Gebäude in das der sog. Förder- und Betreuungsbereich der Werkstatt für 
behinderte Menschen einziehen wird. Der Name „Arche“ stammt von einer Werkstatträtin und 
traf sofort ins Schwarze: „Was mir daran so gut gefällt ist, dass jeder in der Arche dabei ist, und 
zwar so wie er ist und sein kann und das nie alleine!“ meint Meik Fischer, der dortige 
Werkstattleiter. Er beschreibt damit sehr gut das Anliegen des anthroposophischen Sozialwesens 
seit seinen Anfängen vor über neunzig Jahren: Jeden Menschen so annehmen, wie er ist und 
gemeinsam mit ihm nach Wegen zu suchen, Wege zu beschreiten, die ein würdevolles und 
möglichst selbstständiges Leben ermöglichen. Zentral ist in der anthroposophisch orientierten 
Heilpädagogik die individuelle Gemeinschaftsbildung. Die Gemeinschaft trägt und fördert den 
einzelnen, gleichzeitig wirkt sie/er aber auch als Person in diese Gemeinschaft hinein, hat daran 
teil, gestaltet sie und trägt damit wiederum ihrerseits die Gemeinschaft. Dieses Prinzip der 
Wechselseitigkeit wird am Beispiel der „Arche“ in Lautenbach deutlich. 
 
Initialzündungen gesucht: Wie können und müssen sich Menschen, Einrichtungen und 
Initiativen im anthroposophischen Sozialwesen in Zukunft einbringen? Wie können sie einzeln 
und in Gemeinschaft an gesellschaftlichen Entwicklungen aktiv mitarbeiten, um eine inklusive 
und menschenfreundliche Gesellschaft mitzugestalten? Welche Änderungsprozesse sind 
notwendig? Wo müssen Fähigkeiten ausgebaut und erworben werden? Wo sind Achtsamkeit 
und Sorgsamkeit notwendig, damit bisher Erreichtes erhalten und weiterentwickelt, aber auch 
ganz Neues gedacht werden und entstehen kann? 
 
Die gemeinsame Jahrestagung von Anthropoi Selbsthilfe und Anthropoi Bundesverband gibt  
Raum und Freiheit für Zukunftsvisionen.
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Programm – Kurzfassung 

Donnerstag, 11. Juni 2015 
11:00 Das Tagungsbüro ist geöffnet 
14:00 Auftakt 
 + Vortrag zum Tagungsthema 
   Referent: Dr. Karl-Martin Dietz 
16:00 Künstlerische Zukunftswerkstätten 
19:30 Festliche Preisverleihung des Sportpreises der Stiftung Lauenstein 
 anschl. Musik und Tanz mit der LoLaBand 

Freitag, 12. Juni 2015 
  9:00 Initiative Zukunft: Wie lebe ich mein gutes Leben? 
 – Träume / Visionen von Menschen mit Unterstützungsbedarf –  
10:30 Zukunftswerkstätten 
14:00 parallel: Mitgliederversammlungen  

von Anthropoi Selbsthilfe und Anthropoi Bundesverband 
19:30 Theateraufführung der Theaterwerkstatt Johannishag der Ottersberger 
Manufakturen (Stiftung Leben und Arbeiten) 

Samstag, 13. Juni 2015 
9:00 Totengedenken 
9:45 Vortrag „Initiative – Wie werde ich Autor meines Lebens?“ 
 Referent: Dr. Jörg Ewertowski 
11:00 Zukunftswerkstätten 
12:00  Abschlussvortrag und gemeinsamer Abschluss 

Zukunftswerkstätten 
Die Themen der Zukunftswerkstätten finden Sie auf unserer Website.unter > Service > 
Veranstaltungen 

Programmbroschüre 
Kurz vor der Tagung wird eine ausführliche Programmbroschüre erscheinen. Allen 
angemeldeten TeilnehmerInnen werden wir ein Exemplar zuschicken. 

Tagungsort 
Christophorus-Schule Hamburg 
Bergstedter Chaussee 205, 22395 Hamburg (Bergstedt) 
www.christophorus-hamburg.de  

Anreise + Übernachtung 
Bitte buchen Sie selbst möglichst frühzeitig Ihre Unterkunft. Mehr dazu weiter unten. 

Tagungsbeitrag 
Bitte vor Ort in bar bezahlen. 
Inklusive Verpflegung und Kulturprogramm: 

 Angehörige / Eltern pro Einzelperson: 70 Euro 
 Angehörige / Eltern je (Ehe)paar: 100 Euro 
 Menschen mit Unterstützungsbedarf: 30 Euro 
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Anmeldung bitte bis spätestens 26. Mai 2015 
 für Angehörige / Eltern und 
 Menschen mit Unterstützungsbedarf, die von ihren Angehörigen begleitet werden, an: 

Anthropoi Selbsthilfe 
Argentinische Allee 25, 14163 Berlin 
Tel. 030 / 80 10 85 18  |  Fax 030 / 80 10 85 21 
E-Mail: info@anthropoi-selbsthilfe.de 
oder per Online Formular http://anthropoi-selbsthilfe.de > Service > Veranstaltungen: 
Bitte bei der verbindlichen Anmeldung angeben: 

 Name(n), Adresse, Telefon (tagsüber), E-Mail 
 Sind Sie Eltern/Geschwister/sonstiger Angehöriger/Mensch mit Unterstützungsbedarf? 
 zugehöriger LebensOrt/Einrichtung/Werkstatt 

Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung und das ausführliche Tagungsprogramm. 
 
 

Anreise zur Anthropoi Jahrestagung 
11. – 13. Juni 2015 
 

Tagungsort 
Christophorus-Schule Hamburg  (+Rudolf-Steiner-Schule am selben Schulhof) 
 
 
 

Bergstedter Chaussee 205 
 
22395 Hamburg (Bergstedt) 
 
www.christophorus-hamburg.de  

 
Die Schule liegt am nordöstlichen 
Stadtrand von Hamburg. 
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Bitte beachten Sie bei der Anreise: 
Der Tagungsort Christophorus-Schule kann Ihnen leider keinen Parkplatz zur Verfügung 
stellen! Ggf. müssen Sie selbst in der Umgebung nach einem Straßenparkplatz suchen, z.B. 
im Schäferredder oder dem Lottbeker Weg. 
(Ausnahme: Fahrzeuge für mobilitätseingeschränkte Menschen, aber nur nach Anmeldung) 
Wir empfehlen daher die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln! 
Die nächstgelegene U-Bahnstation der U1 „Hoisbüttel“ liegt ca. 1.100 m von der Schule 
entfernt (Fußweg ca. 15 Minuten). 
Vom Bahnsteig (nur ein Ausgang) einfach die Treppe runter und nach links wenden. Die 
Straße heißt die ersten Meter noch „Hamburger Straße“ und wechselt beim Ortsschild 
„Hamburg“ ihren Namen zu „Bergstedter Chaussee“. 
Es gibt eine Bushaltestelle („Vogtredder“) direkt vor der Schule, die beiden Linien 374 und 
474 verkehren jedoch selten. 

 
Wichtige Hinweise zur U-Bahn U 1: 

Wenn Sie von der Hamburger Innenstadt / Hauptbahnhof fahren, beachten Sie bitte, dass 
Sie die richtige U-Bahn nehmen mit dem Fahrtziel „Ohlstedt“– es gibt nämlich eine 
Linienverzweigung, die nicht zum Ziel führt!  
(Auch bitte nicht verwechseln mit Hamburg-Ohlsdorf). 
Die Linie verkehrt in der Regel im 20-Minuten-Takt. 

 
Von Hamburg Hauptbahnhof 

Bitte gehen Sie zur südlichen Galerie (nicht „Wandelhalle“) und folgen Sie dort den 
Ausschilderungen zur U-Bahn U1 (Haltestelle „Hauptbahnhof Süd“). 
Die reine Fahrtzeit der U-Bahn beträgt ca. 32 Minuten. 
Bitte kalkulieren Sie den Gesamtweg nicht zu knapp – Fußwege und Abfahrtzeiten 
beachten. 
Wenn Ihre Bahnfahrkarte die Option City+ beinhaltet, gilt diese bis zur Christophorusschule. 

 
Fahrplanauskunft: 

(Deutsche Bahn) oder www.hvv.de  
 

Übernachtungen 
Bitte buchen Sie selbst Ihr Hotelzimmer. Eine Liste von Hotels mit Zimmerpreisen finden 
Sie separat. Hier finden Sie die Informationen zur Anfahrt zum  / vom Hotel. 
Weitere Möglichkeiten zu erfragen unter: 
http://www.hamburg.de/hotel/ oder  
Tourist Information Sales & Service Center, Telefon 040-300 51 701 (Mo bis Sa 9 - 19 Uhr ) 
http://www.hamburg-tourism.de/infos/unterwegs-in-hamburg/tourist-infos-hotlines/  
 

Mit U-Bahn gut direkt erreichbar 
 
Hotel Du NORD 
Im Alten Dorfe 40, www.hotel-dunord.de  

U-Bahnhaltestelle U 1 Volksdorf ca. 200 m vom Hotel 
 
Hotel Louisiana 
Im Alten Dorfe 40, www.louisiana.de/outlet/hamburg-volksdorf  

U-Bahnhaltestelle U 1 Volksdorf ca. 200 m vom Hotel 
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ibis Hamburg Alsterring 
Pappelallee 61,  (Link auf Hotelliste falsch) 
http://www.accorhotels.com/de/hotel-3282-ibis-hamburg-alsterring/index.shtml  

U-Bahnhaltestelle U 1 Wandsbeker Chaussee ca. 700 m vom Hotel 
 
Ibis budget Hamburg City Ost 
Wandsbeker Zollstr. 25-29,  (Link auf Hotelliste falsch) 
http://www.accorhotels.com/de/hotel-5194-ibis-budget-hamburg-city-ost/index.shtml  

U-Bahnhaltestelle U 1 Wandsbek Markt ca. 200 m vom Hotel 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar 
 

Hotel Rosengarten 
Poppenbütteler Landstr. 10B, www.hotel-rosengarten-hamburg.de  

vom Hauptbahnhof: S 1 / S 11 Poppenbüttel (Fußweg ca 15 Minuten vom/zum Hotel) 
zur Christophorus-Schule: Bus 374 bis Haltestelle „Vogtredder“ (bitte Abfahrtszeiten 
erkundigen!) 

 
Poppenbütteler Hof 
Poppenbütteler Weg 236, www.poppenbuetteler-hof.de 

vom Hauptbahnhof:  S 1 / S 11 Poppenbüttel (Fußweg ca 20 Min. vom/zum Hotel) 
zur Christophoru-Sschule: Bus 374 bis Haltestelle „Vogtredder“ (Abfahrtszeiten 
erkundigen!) 

 
NH Hotel Hamburg Horn 
Rennbahnstr. 90, http://www.nh-hotels.de/hotel/nh-hamburg-horn  

vom Hauptbahnhof: U-Bahnhaltestelle U2 / U 4 Horner Rennbahn 
zur Christophorus-Schule: mit Bus (Haltestelle Tribünenweg) bis U Wandsbek Markt, 
weiter mit U 1 

 
Jugendherberge-„Horner Rennbahn“ 
Rennbahnstraße 100, http://www.jugendherberge.de/de-
de/jugendherbergen/hamburg%20horner%20rennbahn522/portraet  

vom Hauptbahnhof: U-Bahnhaltestelle U2 / U 4 Horner Rennbahn 
zur Christophorus-Schule: mit Bus (Haltestelle Tribünenweg) bis U Wandsbek Markt, 
weiter mit U 1 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln sehr schlecht / nicht erreichbar 
 

Hotel am Schloss Ahrensburg 
Am Alten Markt 17, 22926 Ahrensburg, www.hotel-am-schloss.de  
 
Tangstedter Mühle 
Hauptstraße 96, 22889 Tangstedt, http://tangstedter-muehle.de  
 
Hotel Zur Glashütte 
Segeberger Chaussee 309, 22851 Norderstedt, www.zur-glashuette.com  
 
 

Aktuelle Informationen 
http://anthropoi-selbsthilfe.de > Service > Veranstaltungen  


