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anthroposophischen Sozialwesen e.V.

Gemeinsam Mensch sein.







sel-bst

Pronomen

1.1.

Aktivitat aus personlichem Engagement. Initiativ werden. Handeln.
1.2.

Das Selbst: Selbst-Erkenntnis. Das hohere Selbst des Menschen,

das Geistselbst als unzerstorbarer Kern der menschlichen Individualitat.

Hil-fe

Substantiv [die]

2.1.

Wesentlicher Bestandteil zwischenmenschlicher Beziehungen.

2.2.

Gesetzliche Sozialleistungen auf der Basis eines Rechtsanspruchs.

2.3.

Die Hilfe: Solidaritat. Informations- und Erfahrungsaustausch. Motivation. Know-how.






SE|bSthi|fe kompetent beraten SEIbSthiIfe engagiert
praktische Alltagshilfe SE|bSth | Ife gut informiert sein

SE|bSth | Ife von Erfahrungen profitieren Sel bSth i Ife
Losungen finden SEIbSthiIfe Interessen vertreten POI iti k

Anthrop()i Selethllfe vertritt bundesweit

Eltern | Menschen mit Assistenzbedarf | Geschwister | Gesetzliche Betreuerinnen

Wir setzen uns fiir die Interessen
der Menschen mit Assistenzbedarf
im anthroposophischen Sozialwesen ein.






Anthropoi Selbsthilfe engagiert und lebendig

Unser Beratungsnetzwerk

Unsere Beratungs- und Geschéftsstelle in Berlin gibt Ihnen gerne Auskiinfte,
versendet Info- und Servicematerial und nennt lhnen Kontaktadressen.

Beratungs- und Geschaftsstelle
Argentinische Allee 25

14163 Berlin

Telefon: 030/80 10 85 18

E-Mail: info@anthropoi-selbsthilfe.de
www.anthropoi-selbsthilfe.de






Eltern beraten Eltern | Geschwister tauschen sich aus

Unsere Ansprechpartnerinnen

beraten in den Bundeslandern Menschen mit Assistenzbedarf, ihre Eltern,
Angehdrigen und gesetzlichen Betreuerinnen.

Wir veranstalten Reg IoNa |tagu ngen fir Angehorige,
Mitarbeiterinnen von Einrichtungen und Menschen mit Assistenzbedarf.

Hier erhalten Sie wichtige Informationen aus erster Hand. Sie haben Gelegenheit
zum gegenseitigen Kennenlernen und zum Erfahrungsaustausch.

oie SOZialpolitische Sprecherin von anthropoi setsthite

vertritt Menschen mit Assistenzbedarf und deren Angehdrige in den Fachtagungen und
Arbeitskreisen der Spitzenverbande.



PUNKT UND KREIS erscheint vierteljahrlich in einer Auflage von 20.000 Exemplaren.
Die Zeitschrift richtet sich an Eltern und Angehdrige, an Menschen mit Assistenzbedarf
— mit Beitragen in Einfacher Sprache und Hérbeitragen —, an Mitarbeiterlnnen in
Schulen, heilpadagogischen und sozialtherapeutischen Einrichtungen und Werkstatten,
an Multiplikatoren und Partner.

In der Zeitschrift PUNKT UND KREIS finden Sie Artikel zu aktuellen Schwerpunkten
des anthroposophischen Sozialwesens, Beitrdge der Selbsthilfe, Einblicke in die aktuelle
sozialpolitische Diskussion, Rechtsinfos- und Literaturhinweise sowie wichtige Termine.

Die Zeitschrift PUNKT UND KREIS wird herausgegeben von

Anthropoi Bundesverband — Bundesverband anthroposophisches Sozialwesen e.V.
und Anthropoi Selbsthilfe — Bundesvereinigung Selbsthilfe im anthroposophischen
Sozialwesen e.V.

Unser Info- und Serviceblatt ,informiert!” fiir Angehdrige informiert Sie tber die
Arbeit der Selbsthilfe und erscheint als Beilage zur Zeitschrift PUNKT UND KREIS.

Bestellen Sie PUNKT UND KREIS inkl. ,,informiert!” {iber Anthropoi Selbsthilfe!
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Lesen Sie die Zeitschrift PUNKT UND KREIS.
Bestellen Sie unser Info- und Serviceblatt ,,informiert!”.

Abbonieren Sie unseren Anthropoi Selbsthilfe-Newsletter






Anthropoi Selbsthilfe

fir M ensc h €N mit Assistenzbedarf

Wir

o fordern die Selbstbestimmung und Teilhabe von Menschen mit Assistenzbedarf.

e vertreten die Interessen der Menschen mit Assistenzbedarf und ihrer Angehérigen
und gesetzlichen Betreuerlnnen.

e beraten und tauschen Erfahrungen aus — vor Ort, in den Regionen und bundesweit.

Wir setzen uns ein fiir den Fortbestand und die Weiterentwicklung der
anthroposophisch gepragten Lebensgemeinschaften. Wir férdern neue inklusive
Beschulungs-Mdglichkeiten, inklusive Wohnprojekte sowie neue Formen der Assistenz
und neue Arbeitsmdglichkeiten.

Wir unterstiitzen die Arbeit der Fachstellen fiir Gewaltpravention des Anthropoi
Bundesverbandes. Diese bieten Beratung, Unterstlitzung und Schutz in Fragen von
Gewalt und Gewaltpravention fiir Menschen mit Assistenzbedarf, ihre Angehdrigen
und die Mitarbeiterlnnen in Wohn- und Werkstatten.






Unsere mittelpunkt-Schreibwerkstatten

eréffnen Menschen mit Lernschwierigkeiten neue Wege durch

Kreatives Schreiben ..sBiografiearbeit

Wir veranstalten
e kreativ, biografisch sowie thematisch arbeitende Schreibwerkstatten

e Tagungen in Berlin fiir Schreibgruppen-Leiterinnen

¢ AGs auf den Internationalen Heilpadagogischen Tagungen am Goetheanum
e Schreibwerkstatten auf Fachtagungen von Bildungsangebote MitMenschen
e Inklusive Schreibwerkstétten im Rudolf-Steiner-Seminar in Bad Boll

Laden auch Sie eine mittelpunkt-Schreibwerkstatt ein!
Das mittelpunkt-Projekt der Anthropoi Selbsthilfe wird gefordert durch Stiftung Lauenstein.

www.mittelpunktseite.de






AUfgaben und ZiEIe von Anthropoi Selbsthilfe

Wir verfolgen wachsam und kritisch die Entwicklungen der sozialpolitischen
Gesetzgebung.

Wir vertreten die Interessen der Menschen mit Assistenzbedarf
und setzen uns insbesondere ein fir

die Weiterentwicklung und Verbesserung ihrer Lebensqualitat

die Sicherung ihres individuellen Hilfebedarfs

ihr Wunsch- und Wahlrecht in Bezug auf Lern-, Lebens- und Arbeitsorte

die Anerkennung ihrer Wiirde und ihres Rechts auf Unversehrtheit in Medizin
und Forschung

Wir beziehen als Anthropoi Selbsthilfe zu den genannten Punkten deutliche
Positionen und schopfen die Mdglichkeiten der Mitwirkung in Gesellschaft
und Politik aus.



40 Jahre Soziales Engagement

1977

2017

Griindung der “J

Bundes EIternVereinigung BundesElternVereinigung

fiir anthroposophische Heilpadagogik fiir anthroposophische Heilpadagogik
. . und Sozialtherapie e.V.

und Sozialtherapie e.V.

Anthropoi Se|bSthI|fe % Anthropoi Selbsthilfe

.. . Bundesvereinigung Selbsthilfe im
Bundesverelmgung Selbsthilfe ®  anthroposophischen Sozialwesen e.V.

im anthroposophischen Gemeinsam Mensch sein.
Sozialwesen e.V.



Werden Sie d ktiV! lhr Angehorigen- und Forderverein ist
noch kein Mitglied von Anthl‘opOi Se|bSthi IfE?

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf. Wir freuen uns auf Sie!
Ehrenamtliches Engagement ist gefragt. Denn Selbsthilfe geht nicht ohne Sie!

Beratung | Information | sozialpolitische Interessenvertretung
flir Menschen mit Assistenzbedarf, ihre Angehérigen, gesetzliche Betreuerlnnen.

Sie kénnen auch Foérdermitglied werden!

Unterstiitzen Sie uns durch eine einmalige oder regelmaBige Spende!
Spendenkonto Bundesvereinigung Selbsthilfe im anthroposophischen Sozialwesen e.V.
Bank fiir Sozialwirtschaft Berlin

BIC: BFSW DE33 BER

IBAN: DE88 1002 0500 0003 2472 00
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Bundesvereinigung Selbsthilfe
im anthroposophischen Sozialwesen e.V.

Argentinische Allee 25

14163 Berlin

Telefon: 030/80 10 85 18

E-Mail: info@anthropoi-selbsthilfe.de

www.anthropoi-selbsthilfe.de

Konzept/Text: Ingeborg Woitsch
Layout: Moritz Woide (woidesign.de)
Bildnachweise: Anthropoi Selbsthilfe
© 2017 Anthropoi Selbsthilfe



