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Liebe Leser*innen,

wir beiden Newsletter-Redakteure sind jeweils zurlick von Angehdrigentagungen in der
Dorfgemeinschaft Lautenbach bzw. der Camphill Dorfgemeinschaft Lehenhof. Sich vor Ort
auszutauschen und viel Neues zu erfahren, tat gut. Weiterhin gibt es viele
Herausforderungen fiir die Zukunft der Gemeinschaften:

Wie kdnnen sie lebendige Gemeinschaften bleiben und gleichzeitig den heutigen
Erfordernissen gerecht werden?

Wie wird nun in Kiirze (endlich) die tatsachliche Umsetzung des BTHG geschehen durch
individuelle Bedarfsermittlungen? (s.u. bei ,,BTHG — Bundesteilhabegesetz”)

Wie kdnnen Fachkrafte gewonnen werden? (s.u. bei ,,Neues aus Politik und Gesellschaft”)

Flr unsere vielfaltigen Aufgaben bendtigen wir lhre Unterstiitzung. Unsere Bank, die Bank
fir Sozialwirtschaft hat ihr System umgestellt, so haben wir ab sofort eine neue
Spendenkonto-Nummer: IBAN: DE65 3702 0500 0003 2472 01 | BIC: BFSW DE33 XXX. Wir
bitten um Beachtung. Danke!

Mit Maien-GriiRen
lhre Newsletter-Redaktion
Volker Hauburger und Alfred Leuthold

INHALT

Neues aus der Selbsthilfe

BTHG — Bundesteilhabegesetz
Neues aus Politik und Gesellschaft
Neulich in ...

Termine

Lust auf mehr ...
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Neues aus der Selbsthilfe

Interviewpartner*innen gesucht

Das Michaeli-Heft von PUNKT UND KREIS wird das Schwerpunktthema ,Verantwortung”
haben. Die Redaktion von Anthropoi Selbsthilfe sucht fiir einen Artikel
Interviewpartner*innen (per Telefon bzw. Zoom).

Wir mochten gerne darstellen, wie altere Eltern es sehen, Verantwortung an die nachste
Generation abzugeben, also an Geschwister von Menschen mit Assistenzbedarf — das
informelle Sich-Kimmern und Kontakthalten und die formelle rechtliche Betreuung. Und
auch die betroffenen Geschwister selbst dazu befragen, sowohl die Schwester bzw. den
Bruder, die/der die Verantwortung tibernimmt / Gbernommen hat, sowie die
Schwester/den Bruder mit Assistenzbedarf selbst. Die Idee ist, alle drei Perspektiven
darzustellen. Frau Ingeborg Woitsch wird vorab Fragen formulieren, dann mit lhnen die
Gesprache fihren und daraus einen Artikel erstellen.

Falls Sie sich angesprochen fiihlen, melden Sie sich bitte am liebsten per E-Mail mit Angabe
ihrer Telefonnummern und Erreichbarkeit direkt an

Ingeborg Woitsch woitsch@anthropoi-selbsthilfe.de

BTHG — Bundesteilhabegesetz

Bundesweite Bestandsaufnahme zu Instrumenten der Bedarfsermittlung
veroffentlicht

Die Bundesarbeitsgemeinschaft fiir Rehabilitation e.V. (BAR) hat in Form von Steckbriefen
eine Bestandsaufnahme zu allen bundesweit angewendeten Instrumenten der
Bedarfsermittlung veroffentlicht. In den Steckbriefen werden die Instrumente mit
gesetzlichen Vorgaben und untergesetzlichen Anforderungen an
Bedarfsermittlungsinstrumente abgeglichen. Mit Links zu allen
Bedarfsermittlungsinstrumenten.
https://www.bar-frankfurt.de/aktuelles/details/instrumente-bei-der-bedarfsermittlung-
eine-bestandsaufnahme-1526.html

Neues aus Politik und Gesellschaft

Eingliederungshilfe braucht dringend auslandische Arbeitskrafte

Die Fachverbande fir Menschen mit Behinderung fordern wirksame MalRnahmen zur
Gewinnung von Fachkradften (Medienmitteilung vom 27.04.2023)
https://www.diefachverbaende.de/stellungnahmen/

Menschen, die eine Ausbildung bzw. sinnstiftende Arbeit finden mochten

Wenn Sie in lhrem persénlichem Umfeld Menschen kennen, die auf der Suche sind: Wie

Ihnen sicherlich bekannt werden in unseren Zusammenhangen tberall Fachkrafte gesucht.

Sprechen Sie darliber. Hier gibt es Links zu mehr Informationen:

Zu Heilerziehungspfleger*innen und verwandte Ausbildungen/Berufen:
https://anthropoi.de/angebote/ausbildung/
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https://anthropoi.de/angebote/stellenanzeigen/

https://www.instagram.com/explore/tags/vomfachzurkraft/

https://www.instagram.com/inklusiv_bilden/

https://www.instagram.com/inklusiv_arbeiten/
Verbindung von Gartenbau / Landwirtschaft und Sozialem:

Soziale Landwirtschaft www.soziale-landwirtschaft.de

Online-Plattform fiir Assistenz

Nun deutschlandweit: Mit avaAssist kann man kostenlos Assistenz anbieten, suchen und
finden. Die Plattform ermoglicht es Menschen mit Behinderungen und Assistenzbedarf,
passende Assistenz selbstbestimmt zu finden, in einem Team zu organisieren und ihren
Assistenzbedarf zu planen, sowie in Echtzeit zu erfassen und zu dokumentieren.
https://ava.services/

Positionspapier des Deutschen Behindertenrates zu der geplanten
Einfiihrung einer Kindergrundsicherung

Der Deutsche Behindertenrat (DBR) fordert hinsichtlich der geplanten
Kindergrundsicherung unter anderem mit Nachdruck, dass der Kindergeldanspruch von
Eltern fir ihre erwachsenen Kinder mit Behinderung erhalten bleiben muss oder zumindest
nicht ersatzlos wegfallen darf. Dies ist vor dem Hintergrund relevant, sofern das Kind mit
Behinderung auch nach Vollendung des 25. Lebensjahres seinen gesamten notwendigen
Lebensunterhalt nicht durch eigene Mittel, etwa durch Arbeitseinkommen oder eine Rente
decken kann. Da der Anspruch auf Kindergeld eine vergleichsweise kleine Gruppe von
Leistungsberechtigten betrifft und diverse Besonderheiten bei den Voraussetzungen
bestehen, fordert der DBR ein partizipatives Gesetzgebungsverfahren unter Einbeziehung
von Menschen mit Behinderung und ihren Verbanden.

Anthropoi Selbsthilfe, vertreten durch RAin Sabine Westermann, hatte diesen Punkt aktiv
im DBR eingebracht.

https://www.deutscher-behindertenrat.de/ID289812

Inklusiver Arbeitsmarkt

Das Gesetz zur Forderung eines inklusiven Arbeitsmarktes kann in Kiirze in Kraft treten. In
seiner Sitzung am 12.5.2023 stimmte der Bundesrat dem Gesetzentwurf zu. Mit Abschluss
des parlamentarischen Verfahrens kann das Gesetz nun vom Bundesprasidenten
ausgefertigt und im Bundesanzeiger veroffentlicht werden. Info des Paritatischen:
https://www.der-paritaetische.de/alle-meldungen/gesetzentwurf-zur-foerderung-des-
inklusiven-arbeitsmarktes-kann-in-kraft-treten/

Bluttests in der Schwangerschaft gehoren erneut auf den Priifstand

Die Bundesvereinigung Lebenshilfe setzt grolRe Hoffnung auf eine Initiative der Bremischen
Blirgerschaft zum nicht-invasiven Pranataltest, kurz NIPT.
https://www.lebenshilfe.de/presse/pressemeldung/lebenshilfe-bluttests-in-der-
schwangerschaft-gehoeren-erneut-auf-den-pruefstand
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Neulich in ...

... Friedelhausen bzw. Ruttershausen
‘ -

Screenshot: Film Wohnprojekt Ruttershausen

Drei Menschen mit Assistenzbedarf sind im Rahmen des Projektes «in guter Gesellschaft —
Inklusion leben» vom Hofgut Friedelhausen nach Ruttershausen gezogen. Dort leben sie
jetzt in einer eigenen Wohnung (iber dem Dorfladen. Ein Film-Team hat sie begleitet.

Film «Selbststandig Wohnen in Ruttershausen»
https://www.youtube.com/watch?v=1LD1B3QOuhl

... Miillheim

Screenshot: Film-Bericht deis DFB

Der Deutsche FuBball-Bund hat einen kleinen Film Uber die Entstehung einer Inklusions-Liga
gedreht. Die Sportfreunde Hiigelheim haben Anfang 2021 gemeinsam mit der Christopherus
Gemeinschaft Mullheim/Kandern — https://www.werksiedlung.de/ — eine
Inklusionsmannschaft aufgestellt und sich aktiv fiir die Griindung der Inklusions-Liga im
Bezirk Freiburg stark gemacht. Ein Film-Team hat im Auftrag des Deutschen FulRball-Bundes
(DFB) einen Bericht liber die Entstehung der Inklusions-Liga gedreht.

Fiir das Engagement ist der Verein kirzlich mit dem ersten Preis bei den Sepp-Herberger-
Awards 2023 in der Kategorie Handicap-FuBball ausgezeichnet worden. Die Christopherus
Gemeinschaft Milleim/Kandern ist als ein Ort des Gelingens Teil des Projektes «in guter
Gesellschaft — Inklusion leben». Link zum Film-Bericht

https://tv.dfb.de/player frame.php?view=37756&embed=true&allowfullscreen=true
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Termine

Telefonische-Rechts-Erstberatung durch Anthropoi Selbsthilfe

Flr Mitglieder bieten wir einmal im Monat diese kostenfreie Beratung durch unsere
Rechtsanwailtin Sabine Westermann an. Ndhere Infos dazu unter
https://anthropoi-selbsthilfe.de/services/neues-angebot-fuer-mitglieder-von-anthropoi-
selbsthilfe-kostenlose-rechtsberatung/

bzw. melden Sie sich dazu bei uns unter

Tel. 030/ 80 10 85 18 oder info@anthropoi-selbsthilfe.de

Termine: 20.06. | 18.07. | 15.08. | 17.10. | 21.11.2023

A\Yp, Anthropoi .
‘%Sselbsthilfe Oﬂhf"6

BTHG Sprechstunde

BTHG-Online-Sprechstunde fiir Angehorige und rechtliche Betreuer*innen

Montag, 26. Juni 2023 um 19.00 Uhr

Thema: , Leistungen der Grundsicherung nach SGB XIl — Regelbedarfe, Mehrbedarfe, Kosten
der Unterkunft — Was steht Menschen mit Assistenzbedarf zu und wie rechnet das
Sozialamt?“

Bitte anmelden unter info@anthropoi-selbsthilfe.de!
https://anthropoi-selbsthilfe.de/services/bthg-online-sprechstunde-fuer-angehoerige-und-
rechtliche-betreuerinnen/

Anthropoi Selbsthilfe Tag Baden-Wiirttemberg

8. Juli 2023 um 15.00 Uhr

Ort: Dorfgemeinschaft Tennental

Thema: ,,Die Reform des Betreuungsrechts — Was bedeutet das fiir Sie als rechtliche
Betreuer*innen?”

Anmeldung bitte bis 1. Juli 2023 bei Uta Dreckmann dreckmann@anthropoi-selbsthilfe.de

Geschwister-Seminartag , Facettenreich”

16. September 2023, 10:30 — 17:00 Uhr

Hamburg, Haus Mignon

Weitere Infos und Anmeldung bei Christiane Doéring
geschwister@anthropoi-selbsthilfe.de

Anthropoi Selbsthilfe Tag

Samstag, 7. Oktober 2023

in Dortmund, Werkstatten Gottessegen

Referat von unserer Sozialpolitischen Sprecherin RAin Sabine Westermann: ,,Mehr
Selbstbestimmung durch das neue Betreuungsrecht”.

Workshop flir Menschen mit Assistenzbedarf: ,,Ich mache mein Ding — Wie mache ich mich
flir meine Wiinsche stark?“

Inklusive der Mitgliederversammlung von Anthropoi Selbsthilfe.

Die Einladung mit Programm finden Sie unter
https://anthropoi-selbsthilfe.de/service/veranstaltungen/
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Lust auf mehr...

Stiftung Lauenstein-Preis: Jetzt bewerben

Das Thema des Forderpreises 2023 lautet: ,Unser Beitrag fiir eine nachhaltige Welt — Teil 2“
Das Projekt darf bereits bestehen, bzw. die MalRnahmen kénnen bereits angelaufen sein.
Die Mitwirkung der Menschen mit Assistenzbedarf im Sinne des ,Nichts Gber uns — ohne
uns“ wird vorausgesetzt. Das Projekt sollte auf Dauer ausgerichtet, die Ergebnisse messbar
oder erlebbar sein.

Bewerben kénnen sich bundesweit anthroposophische Einrichtungen, Schulen oder
Vereine. Das Projekt soll den Zeitgeist erfassen und visionar in die Zukunft weisen. Das
Preisgeld betragt 3.000 € fiir den ersten Preis, 2.000 € fir den zweiten Preis und fiir den
dritten Preis 1.000 €.

Einsendeschluss ist der 16. Juni 2023.

Mehr unter: https://www.stiftung-lauenstein.de/foerderpreis.aspx

«mitMenschPreis» zeichnet Empowerment-Projekte aus

Der Bundesverband evangelische Behindertenhilfe e.V. schreibt zum siebten Mal den
«mitMenschPreis» aus. Gesucht werden Projekte und Initiativen, die Menschen mit
Lernschwierigkeiten, psychischer Erkrankung und/oder hohem Unterstiitzungsbedarf mehr
selbstbestimmte Teilhabe ermdglichen.

Bewerbungsschluss: 17. November 2023

Mehr Informationen zum «mitMenschPreis» https://beb-ev.de/projekte/mitmenschpreis/

Online-Fachtag , Teilhabe bis zum Lebensende — Gute Versorgung in
Krankheit und Alter von Menschen mit intellektueller und komplexer
Beeintrachtigung”

Dienstag, 20. Juni 2023, 10.00 — 16.30 Uhr

Der Vorsitzende von Anthropoi Selbsthilfe Volker Hauburger wird dort ein Referat halten zu
»Was bedeutet das neue Betreuungsrecht flir Bewohner:innen und Mitarbeiter:innen?”
Veranstalter ist die Deutsche Gesellschaft fiir Palliativmedizin e.V.

Weitere Infos und Anmeldung:
https://www.dgpalliativmedizin.de/veranstaltungen/fachtag2023ag-mikb.html

Ratgeber zur Grundsicherung aktualisiert

Der bvkm hat seinen ,,Ratgeber zur Grundsicherung nach dem SGB XII“ umfassend
Uberarbeitet. Beriicksichtigt sind die Anderungen, die zum 1.1.2023 aufgrund des
Bilrgergeld-Gesetzes in Kraft getreten sind. Unter anderem belduft sich der
Vermogensfreibetrag seitdem auf 10.000 Euro und ein angemessenes Kraftfahrzeug ist nun
ebenfalls dem geschiitzten Vermdgen zugeordnet. Ab sofort steht der aktuelle Ratgeber
zum kostenlosen Download auf der Webseite des bvkm bereit. Die gedruckte Version
erscheint voraussichtlich im Juni.

https://bvkm.de/ratgeber/merkblatt-zur-grundsicherung/

Broschiire: Gewalt in Diensten und Einrichtungen verhindern

Eine Praxishilfe der Bundesvereinigung Lebenshilfe.
4., aktualisierte Auflage 2023, 80 Seiten, ISBN: 978-3-88617-586-4; 9,— Euro
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https://www.lebenshilfe.de/shop/artikel/gewalt-in-diensten-und-einrichtungen-verhindern

,Praxishandbuch Ich selbst? Bestimmt!“

Das Buch enthalt zahlreiche Praxisbeispiele zur Durchfiihrung einer Wohnvorbereitung. Es
richtet sich an Fachkrafte und all diejenigen, die Menschen mit Behinderung und ihre
Angehorigen mit dem Angebot einer Wohnvorbereitung unterstiitzen mochten. Neben
konkreten Umsetzungsideen (sog. Module) bietet das Handbuch Arbeitsmaterialien fiir die
Praxis — auch in Leichter Sprache. Das Praxishandbuch ist die ideale Erganzung zum Buch
»lch selbst? Bestimmt!“; Es kann aber auch unabhangig davon genutzt werden.
Praxishandbuch Ich selbst? Bestimmt!, Herausgeber: LVKM NRW e.V., Disseldorf 2021, 144
Seiten, ISBN 978-3-945771-28-0, EUR 9.90
https://verlag.bvkm.de/produkt/praxishandbuch-ich-selbst-bestimmt/

Buch zur ganzheitlichen Erndhrung

Der Umgang mit der Erde, die Art der Landwirtschaft und sogar der Kosmos mit den Licht-
und Warmekraften spielen eine Rolle. Da jeder Mensch individuelle Bedrfnisse hat, sollte
er auch seine Ernahrung differenzieren. Gerade diese Freiheit setzt aber voraus, dass man
sich mit der Wirkung der Lebensmittel befasst und z.B. weiR, wie Nahrungsmittel erzeugt
und verarbeitet werden, um sich positiv entscheiden zu kénnen.

Petra Kiithne, Anthroposophische Ernahrung. Lebensmittel und ihre Qualitat

Arbeitskreis f. Erndahrungsforschung, 3. Aufl. 2022, ISBN: 978-3-922290-38-4, € 17,80
https://www.ak-ernaehrung.de/content/buecher/978-3-922290-38-4

Gesunde Lebensmittel fiir eine gesunde Erde und gesunde Menschen

Ein wichtiges praktisches Arbeitsfeld der Anthroposophie ist die biologisch-dynamische
Landwirtschaft/Gartenbau mit der bekannten Marke demeter (Name des Anbauverbandes).
Viele der anthroposophisch orientierten Gemeinschaften betreiben eine eigene demeter-
Landwirtschaft /Gartnerei -- teils auch mit weiterverarbeitenden Betrieben wie Kaserei,
Backerei u.a.

In der aktuellen Kampagne www.issmehrwert.de stellt sich auch Alexander Thierfelder vor,
der Landwirtschaftsleiter der Dorfgemeinschaft Tennental, Baden-Wirttemberg.

RambaZamba bringt Inklusion von der Biihne ins Kino

Dokumentarfilm Uiber das besondere Theater RambaZamba in Berlin. Deutschlandweiter
Kinostart war am 11. Mai.
https://www.partisan-filmverleih.de/filme/ramba-zamba/

Impressum

Anbieterkennzeichnung gemaR § 5 Telemediengesetz

Im Auftrag des Vorstandes von Anthropoi Selbsthilfe: Alfred Leuthold
Herausgegeben von der Beratungs- und Geschéaftsstelle der
Bundesvereinigung Selbsthilfe im anthroposophischen Sozialwesen e.V.
(Anthropoi Selbsthilfe)

Argentinische Allee 25 | 14163 Berlin

Tel.030/80108518 | Fax030/80108521

E-Mail: info@anthropoi-selbsthilfe.de

https://anthropoi-selbsthilfe.de
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Anthropoi Selbsthilfe wird gesetzlich vertreten durch den Vorstand: Sabine Band, Doris Broring-
Boklage, Andreas Enke. Volker Hauburger

Fotos: Alfred Leuthold; Video-Screenshots

Spendenkonto bei Bank flir Sozialwirtschaft, BIC: BFSW DE33 XXX
IBAN: DE65 3702 0500 0003 2472 01

e Wenn Sie kiinftig diesen Newsletter nicht mehr erhalten méchten, teilen Sie uns dies bitte

einfach mit: an info@anthropoi-selbsthilfe.de
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