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Liebe Leser*innen,

passend zum Thema ,,Unterwegs sein” liegt der Johanni-Ausgabe von PUNKT UND KREIS das
eigens kreierte Sommer-Spiel bei. Haben Sie es schon ausprobiert? Sie konnen PUNKT UND
KREIS auch online lesen (allerdings ohne das Spiel) oder einzelne Artikel als Horbeitrage
héren. https://anthropoi.de/aktuell/punkt-und-kreis/. Nur wenn Sie PUNKT UND KREIS Uber
uns Anthropoi Selbsthilfe beziehen, erhalten Sie auch unser Info- und Serviceblatt
informiert! als Beilage.

Uns gegeniiber wird von Zeit zu Zeit die Vermutung geduRert, dass die in der Reform des
Betreuungsrechts festgelegten und seit Beginn des Jahres geltenden Ziele und Regelungen
noch nicht bei allen Angehérigen angekommen seien. Deshalb an dieser Stelle unsere
eindringliche Bitte: machen Sie sich vertraut mit den Anderungen der Reform! Diese
betreffen sowohl die Ziele, die nicht mehr ein Gberwiegend stellvertretendes Handeln der
rechtlichen Betreuer*innen zum Wohl des Menschen mit Assistenzbedarf vorsehen,
sondern die Wiinsche und deren Unterstiitzung durch die rechtliche Betreuung
hervorheben, als auch wichtige Anderungen in der Festlegung der verschiedenen
Aufgabenbereiche. AuRerdem gibt es spiirbare Erleichterungen z.B. bei der Ubernahme der
rechtlichen Betreuung durch Geschwister.

Alle notwendigen Informationen finden Sie in unseren beiden auf Betreuungsrecht Info
Heften auf unserer Webseite: https://anthropoi-selbsthilfe.de/service/betreuungsrecht/.
Sollten Sie dariiber hinaus Fragen haben, sprechen Sie uns bitte an.

Wir wiinschen lhnen eine erholsame und erlebnisreiche Sommerzeit!
lhre Newsletter-Redaktion
Volker Hauburger und Alfred Leuthold

TN R R e
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Link des Monats

Podcast zum Thema "Leichte Sprache"

Moglichst barrierefrei, bildlich und direkt — Leichte Sprache soll dabei helfen, dass Texte von
allen Leser*innen verstanden werden kénnen. Doch das ist gar nicht so einfach. Im
Gesprach dazu: Marion Klanke, Leiterin des Biiros fiir Leichte Sprache der Lebenshilfe in
Bremen Walle. Podcast des Literaturhauses Bremen: https://www.literaturhaus-
bremen.de/podcast/57-marion-

klanke?utm source=CleverReach&utm medium=email&utm campaign=NL+06.07.2023&ut
m_content=Mailing 14548081

Neues aus der Selbsthilfe

Herzliche Einladung

Auch wenn wir noch mitten im Sommer sind. Sie kdnnen sich gerne schon anmelden zu
unserem Anthropoi Selbsthilfe Tag am 7. Oktober 2023 in Dortmund. Inzwischen sind auch
alle Unterlagen zur Mitgliederversammlung fertig gestellt, die im Rahmen des Anthropoi
Selbsthilfe Tages stattfinden wird. Das Programm und alle Unterlagen finden Sie unter
https://anthropoi-selbsthilfe.de/services/anthropoi-selbsthilfe-tag-2023/.

Ihre Anmeldung richten Sie bitte formlos an info@anthropoi-selbsthilfe.de.

Haben Sie Erfahrungen mit der Assistenz im Krankenhaus?

Seit dem 01.11.2022 haben Menschen mit Assistenzbedarf einen Anspruch auf eine
Assistenz im Krankenhaus als eine Leistung der Eingliederungshilfe (§ 113 VI SGB IX). Die
Assistenz erfolgt in diesem Fall durch Mitarbeitende der besonderen Wohnform, z. B. durch
die Bezugsbetreuer*in. Berufstatige Angehorige haben einen Anspruch auf
Lohnersatzleistungen dhnlich dem Krankengeld gegeniber ihrer gesetzlichen
Krankenversicherung (§ 44 b SGB V), wenn sie Menschen mit Assistenzbedarf in das
Krankenhaus begleiten. Anthropoi Selbsthilfe hat die neue Leistung im BTHG-Info Nr. 6
vorgestellt (abrufbar online unter https://anthropoi-selbsthilfe.de/wp-
content/uploads/2022/12/760 bthg-info-nr-6 _web.pdf).

Leider zeichnet sich ab, dass die Assistenz im Krankenhaus noch nicht in der Lebenspraxis
angekommen ist. Unser Anliegen ist es, dass diese fir Menschen mit Assistenzbedarf
wichtige Leistung nicht nur im Sozialgesetzbuch steht, sondern auch in der Praxis genutzt
werden kann.
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Anthropoi Selbsthilfe sowie weitere Verbande haben deswegen den Deutschen Behinderten
Rat (DBR) bereits im Mai auf mogliche Umsetzungsprobleme bei der Assistenz im
Krankenhaus aufmerksam gemacht. Der DBR-Arbeitsausschuss plant in seiner nachsten
Sitzung im September 2023 sich erneut mit dem Thema zu befassen. Damit Anthropoi
Selbsthilfe in der sozialpolitischen Interessenvertretung u.a. bei dem DBR auf mégliche
Umsetzungsprobleme aufmerksam machen kann, brauchen wir lhre Unterstitzung.
Schreiben Sie uns deswegen, ob und wenn ja welche Erfahrungen Sie gemacht haben, wenn
Ihr Angehdriger mit Assistenzbedarf seit dem 01.11.2022 einen Krankenhausaufenthalt
hatte.
Sie kénnen sich bei lhren Erfahrungsberichten z.B. an folgenden Eckpunkten orientieren:
1. Dauer des Krankenhausaufenthalts:
2. Wieso ist eine Assistenz und in welchem Umfang (Std./Tag) aus lhrer Sicht
erforderlich?
3. Die Assistenz erfolgte durch
a. Angehorige 2 Wurde die Lohnersatzleistung nach § 44b SGB V in Anspruch
genommen? Wenn nein, wieso nicht?
b. Mitarbeitende der besonderen Wohnform (z.B. Bezugsbetreuer*in), wenn nein,
war dies nicht moglich?
Ihre Angaben sind vertraulich. Eine weitere Nutzung erfolgt nur anonymisiert.

Neues aus Politik und Gesellschaft

UN-Behindertenrechtskonvention (UN-BRK)

Der MaBnahmenbericht der Bundesregierung zur Umsetzung der UN-BRK im Zeitraum
September 2019 bis Méarz 2023 (in Ergdnzung zum Staatenbericht aus dem Jahr 2019) ist am
9. Juni beim UN-Ausschusssekretariat eingereicht worden, PDF unter
https://www.gemeinsam-einfach-

machen.de/GEM/DE/AS/UN BRK/Staatenpruefung/Zweite Staatenpruefung/staatenpruefu
ng node.html

Inzwischen hat die Redaktionsgruppe des Deutschen Behindertenrats weiter ihren
Parallelbericht der Zivilgesellschaft anlasslich der zweiten und dritten Staatenprifung
Deutschlands erarbeitet. Auch Anthropoi Selbsthilfe hat sich inhaltlich eingebracht.
Veroffentlicht wird er im August im Vorfeld der Staatenpriifung.

Inklusiver Klimaschutz als Internationales Bildungsprojekt

Das Projekt EFDI — Ecological Future Diverse and Inclusive— (Okologische Zukunft, Divers und
Inklusiv) zielt darauf ab, Wissen, Fahigkeiten und Partizipationsmoglichkeiten zu den
Themen Klimaschutz und Nachhaltigkeit flir Menschen mit intellektueller Behinderung
und/oder hohem Unterstltzungsbedarf leicht zuganglich zu machen, landertbergreifend in
Deutschland, Osterreich, Rumanien und der Slowakei.

https://efdi-project.eu/?lang=de

Seite 3von 7


https://www.gemeinsam-einfach-machen.de/GEM/DE/AS/UN_BRK/Staatenpruefung/Zweite_Staatenpruefung/staatenpruefung_node.html
https://www.gemeinsam-einfach-machen.de/GEM/DE/AS/UN_BRK/Staatenpruefung/Zweite_Staatenpruefung/staatenpruefung_node.html
https://www.gemeinsam-einfach-machen.de/GEM/DE/AS/UN_BRK/Staatenpruefung/Zweite_Staatenpruefung/staatenpruefung_node.html
https://efdi-project.eu/?lang=de

Bundesvereinigung Selbsthilfe im anthroposophischen Sozialwesen e. V.
Argentinische Allee 25 ¢ 14163 Berlin

Tel. 030/80108518 e Fax 030/8010 8521
info@anthropoi-selbsthilfe.de o www.anthropoi-selbsthilfe.de

, Anthropoi
Selbsthilfe

Gemeinsam Mensch sein.

Neulich in ...

... unterwegs nach Estland
Spendenradtour Tour de Pahkla

¥ b

TG A s e T I et o i

Wie berichtet sind die drei jungen Frauen Anna, Mara und Annika nun per Rad unterwegs
nach Estland in die Gemeinschaft Pahkla Camphilli Kiila, um Spenden fiir dort zu sammeln.
Am 8. Juli haben sie die Grenze nach Litauen iberquert. Aktuelle Berichte auf Facebook
https://www.facebook.com/people/Tour-de-Pahkla/100092432498167

Spenden: www.freunde-waldorf.de/tour-de-pahkla

... Camphill Rozkalni

Leider erreichten uns schlechte Nachrichten aus Lettland. An Pfingsten 2023 brannte das
kurz nach der Griindung 1999 erbaute und mit Lehm und Stroh gedammte Haupthaus
komplett ab. Gliicklicherweise wurde niemand verletzt, aber 13 Bewohner*innen wurden
obdachlos und verloren ihr gesamtes Hab und Gut. Einige konnten zunachst in der
Nachbarschaft untergebracht werden, andere wohnen nun voriibergehend in einer
Camphill-Gemeinschaft in Norwegen. Fir den Neubau werden dringend Spenden
gebraucht, da die Versicherung nicht alles abdeckt. https://www.freunde-
waldorf.de/waldorf-weltweit/spendenaufrufe/heilpaedagogik-und-sozialtherapie-weltweit/

Termine

Telefonische-Rechts-Erstberatung durch Anthropoi Selbsthilfe

Fiir Mitglieder bieten wir einmal im Monat diese kostenfreie Beratung durch unsere
Rechtsanwailtin Sabine Westermann an. Nahere Infos dazu unter
https://anthropoi-selbsthilfe.de/services/neues-angebot-fuer-mitglieder-von-anthropoi-
selbsthilfe-kostenlose-rechtsberatung/

bzw. melden Sie sich dazu bei uns unter

Tel. 030/ 80 10 85 18 oder info@anthropoi-selbsthilfe.de

Termine: 15.08. | 17.10. | 21.11.2023
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Geschwister-Seminartag , Facettenreich”
16. September 2023, 10:30 — 17:00 Uhr

Hamburg, Haus Mignon

Weitere Infos und Anmeldung bei Christiane Doring
geschwister@anthropoi-selbsthilfe.de

Anthropoi Selbsthilfe Tag

Samstag, 7. Oktober 2023

Dortmund, Werkstatten Gottessegen

Referat von unserer Sozialpolitischen Sprecherin RAin Sabine Westermann: ,,Mehr
Selbstbestimmung durch das neue Betreuungsrecht”.

Workshop flir Menschen mit Assistenzbedarf: ,,Ich mache mein Ding — Wie mache ich mich
flir meine Wiinsche stark?”

Inklusive der Mitgliederversammlung von Anthropoi Selbsthilfe mit der Wahl des Vorstands.
Die Einladung mit Programm finden Sie unter
https://anthropoi-selbsthilfe.de/services/anthropoi-selbsthilfe-tag-2023/

BTHG-Online-Sprechstunde fiir Angehorige und rechtliche Betreuer*innen
Montag, 16. Oktober 2023 um 19.00 Uhr

A\, Anthropoi .
‘%Selbsthilfe online

BTHG Sprechstunde

Thema: , lhre Praxiserfahrungen mit der BTHG-Bedarfsermittlung und dem
Gesamtplanverfahren.”

Wir freuen uns auf |hre kurzen miindlichen Erfahrungsberichte, die fiir die anderen
Teilnehmenden sicherlich interessant sein werden. Wenn Sie aus lhrer Erfahrung berichten
kénnen, melden Sie sich bitte kurz vorab dazu, damit wir Bescheid wissen.

Des Weiteren bleibt Raum fir Ihre Fragen.

Bitte melden Sie sich an unter info@anthropoi-selbsthilfe.de!
https://anthropoi-selbsthilfe.de/services/bthg-online-sprechstunde-fuer-angehoerige-und-
rechtliche-betreuerinnen/

Anthropoi Selbsthilfe Tag Nord

28. Oktober 2023

Hamburg

Referent: Reinhard Sprang
Nadhere Informationen folgen.

Lust auf mehr...

Ratgeber «Recht auf Teilhabe» gibt Orientierung liber soziale Leistungen

Die Lebenshilfe hat ihren Ratgeber «Recht auf Teilhabe» neu lGberarbeitet und erweitert.
Auf 520 Seiten wird ein Uberblick (iber Rechte und Sozialleistungen, die Menschen mit
Assistenzbedarf aktuell zustehen gegeben. Berlicksichtigt wurden unter anderem
Anderungen durch das Teilhabestirkungsgesetz, das Biirgergeldgesetz, die Reform des
Wohngeldes und das neue Vormundschafts- und Betreuungsrecht, das Kinder- und
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Jugendstarkungsgesetz sowie die Neuregelung zur Begleitung im Krankenhaus. Das Buch
richtet sich an Mitarbeiter*innen in Beratungsstellen und bei Leistungserbringern,
Angehorige sowie rechtliche Betreuer*innen. ISBN: 978-3-88617-587-1; 34,50 €.
https://www.lebenshilfe.de/shop/artikel/recht-auf-teilhabe

Ratgeber zur Grundsicherung

Der Bundesverband fiir kérper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. (bvkm) hat seinen
Rechtsratgeber zur ,,Grundsicherung nach dem SGB XII“ aktualisiert. Dieser Ratgeber richtet
sich speziell an erwachsene Menschen mit Behinderung. Diese konnen Leistungen der
Grundsicherung nach dem Recht der Sozialhilfe (SGB XII) beziehen, wenn sie dauerhaft voll
erwerbsgemindert sind. Der Ratgeber steht zum kostenlosen Download unter
www.bvkm.de (Rubrik ,,Recht & Ratgeber”) zur Verfligung und kann in gedruckter Form
gegen Erstattung der Versandkosten bestellt werden auf www.verlag.bvkm.de oder unter
bvkm, Brehmstr. 5-7, 40239 Disseldorf.

Broschiire: ,,FOKUS FREIZEIT bei Menschen mit Komplexer Behinderung”

Die Stiftung Leben pur (Mitglied im bvkm) hat eine Broschiire mit Empfehlungen zur
Freizeitgestaltung bei Menschen mit Komplexer Behinderung herausgegeben. Zum
Download https://www.stiftung-leben-
pur.de/fileadmin/Webdata/Uploads/Empfehlungen/slp empfehlung freizeit 03.23.pdf.
Wer es etwas ausfiihrlicher méchte und sich mit der Erstellung von Konzepten beschaftigt,
kann auf das Buch ,Leben Pur — Freizeit” zurlickgreifen:
https://verlag.bvkm.de/produkt/leben-pur-freizeit/.

Buch ,,Digitalisierung”

Kommunizieren, einkaufen, gesund bleiben oder Essen gehen — Giberall benutzen wir Apps,
Social Media, Smartphones und Tablets. Der Umgang mit diesen Tools wird Menschen mit
Komplexer Behinderung oft nicht zugetraut. Das Buch bietet zahlreichen Fachartikel, viele
Praxisbeispiele und , Do-it-yourself-Anleitungen®.

A. Zuleger / N. Maier-Michalitsch (Hrdg.), Leben pur: Digitalisierung. bvkm Dusseldorf 2021,
ISBN 978-3-945771-27-3, 17,40 €
https://verlag.bvkm.de/produkt/leben-pur-digitalisierung/

Tagung ,,Digitalisierung und Menschen mit Komplexer Behinderung -
Chancen und Herausforderungen”
Tagung der ,Stiftung Leben pur” (bvkm) fur Fachkrafte, Betroffene, Angehorige und alle

Interessierten am 5./6. Oktober 2023 in Berlin.
https://bvkm.de/angebote/19804-2/

bvkm-Info zum Pflegeunterstiitzungs- und -entlastungsgesetz

In seinem aktuellen Beitrag zum Pflegeunterstitzungs- und -entlastungsgesetz (PUEG) gibt
der bvkm einen Uberblick iber wichtige Anderungen fiir pflegebediirftige Menschen mit
Behinderung und ihre Angehorigen. Vorgesehen ist im PUEG u.a. die Einflihrung eines
Gemeinsamen Jahresbetrages flir Verhinderungs- und Kurzzeitpflege.
https://bvkm.de/ratgeber/pflegeunterstuetzungs-und-entlastungsgesetz-pueg/
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Buch zu Aufsichtspflicht und Haftung

Bundesvereinigung Lebenshilfe (Hrsg.), Aufsichtspflicht und Haftung in der Arbeit mit
Menschen mit geistiger Behinderung — Eine Arbeitshilfe fir Eltern und Mitarbeitende in
Diensten und Einrichtungen.

2., aktualisierte Auflage 2020, ISBN: 978-3-88617-577-2; 13 €.
https://www.lebenshilfe.de/shop/artikel/aufsichtspflicht-und-haftung-in-der-arbeit-mit-
menschen-mit-geistiger-

behinderung?utm source=CleverReach&utm medium=email&utm campaign=NL+06.07.20
23&utm content=Mailing 14548081

Impressum

Anbieterkennzeichnung gemaR § 5 Telemediengesetz

Im Auftrag des Vorstandes von Anthropoi Selbsthilfe: Alfred Leuthold
Herausgegeben von der Beratungs- und Geschaftsstelle der
Bundesvereinigung Selbsthilfe im anthroposophischen Sozialwesen e.V.
(Anthropoi Selbsthilfe)

Argentinische Allee 25 | 14163 Berlin

Tel.030/80108518 | Fax030/80108521

E-Mail: info@anthropoi-selbsthilfe.de

https://anthropoi-selbsthilfe.de

Anthropoi Selbsthilfe wird gesetzlich vertreten durch den Vorstand: Sabine Band, Doris Broring-
Boklage, Andreas Enke. Volker Hauburger

Fotos: Alfred Leuthold, Tour de Pahkla

Spendenkonto bei Bank fiir Sozialwirtschaft, BIC: BFSW DE33 XXX
IBAN: DE65 3702 0500 0003 2472 01

e Wenn Sie kiinftig diesen Newsletter nicht mehr erhalten méchten, teilen Sie uns dies bitte
einfach mit: an info@anthropoi-selbsthilfe.de
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