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Newsletter 1 / 2024 
19. Januar 2024 
 
Zur Web- / pdf-Version https://anthropoi-selbsthilfe.de/services/newsletter-jan-2024/ 
 
Liebe Leser*innen, 
 
wir gratulieren unserem Dachverband dem Paritätischen: Er wird im Januar 2024 
tatsächlich 100 Jahre alt. „Vielfalt ohne Alternative! – Hand in Hand gegen 
Rechtsextremismus!“: Aktuell ruft der Paritätische Gesamtverband mit über 160 weiteren 
zivilgesellschaftlichen Organisationen zur Aktion des Netzwerks "Hand in Hand" am 3. 
Februar 2024 um 13 Uhr in Berlin auf. Mehr dazu unter https://gemeinsam-hand-in-
hand.org/.  
Website des Paritätischen gegen Rechtsextremismus: https://www.vielfalt-ohne-
alternative.de. 
Fakten und Argumente zu „Anthroposophie gegen Rechtsradikalismus“ finden Sie unter 
„Sieben Gründe, warum Anthroposophie und Rechtsextremismus unvereinbar sind“ 
https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/sieben-gruende-warum-
anthroposophie-und-rechtsextremismus-unvereinbar-sind. 
 
Bitte beachten Sie unsere Termine in der Rubrik „Termine“, als nächstes am 5.2.24 unsere 
„BTHG & Co – Die Online-Sprechstunde zu Sozialrecht, Sozialpolitik und rechtlicher 
Betreuung“. 
 
Mit herzlichen Grüßen 
Ihre Newsletter-Redaktion 
Volker Hauburger und Alfred Leuthold 
 

 

Link des Monats 
Am 29. Januar starten die nationalen Special Olympics Winter-Spiele in Thüringen. 
https://thueringen2024.specialolympics.de/  
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INHALT 
Neues aus Politik und Gesellschaft 
Termine 
Lust auf mehr … 
 

Neues aus Politik und Gesellschaft 

Neuerungen für Menschen mit Behinderung im Überblick: Was ändert sich? 

Die Bundesvereinigung Lebenshilfe bietet eine umfassende Zusammenstellung auf ihrer 
Website: 
https://www.lebenshilfe.de/informieren/familie/neuerungen-fuer-menschen-mit-
behinderung  

Gesundheitsminister geht gegen Homöopathie und Anthroposophische 
Medizin vor 

Bundesgesundheitsminister Karl Lauterbach (SPD) möchte die Homöopathie und damit auch 
Teile der anthroposophischen Medizin als Kassenleistung streichen. Die vermeintlichen 
Einsparungen von gerade einmal 10 Millionen Euro sollen helfen, das 3,2 Milliarden Euro 
große Finanzloch bei den Krankenkassen zu stopfen. Folgender Beitrag gibt einen Überblick 
über die Debatte und wie die Verbände für anthroposophische Medizin GAÄD und DAMiD 
reagieren sowie Links zu persönlichen Mitmach-Aktionen: 
https://www.anthroposophische-gesellschaft.de/blog/gesundheitsminister-geht-gegen-
homoeopathie-und-anthroposophische-medizin-vor  

Abgeordnete mit Down-Syndrom in spanischem Regionalparlament 

Als erste Frau mit Down-Syndrom Mar Galcerán sitzt in einem spanischen Parlament. Artikel 
im Tagesspiegel vom 16.1.24: 
https://www.tagesspiegel.de/gesellschaft/erste-abgeordnete-mit-down-syndrom-die-
gesellschaft-hat-uns-uberbehutet-11052130.html 
 

Termine 

Telefonische-Rechts-Erstberatung durch Anthropoi Selbsthilfe 

Für Mitglieder bieten wir einmal im Monat diese kostenfreie Beratung durch unsere 
Rechtsanwältin Sabine Westermann an. Nähere Infos dazu unter 
https://anthropoi-selbsthilfe.de/services/neues-angebot-fuer-mitglieder-von-anthropoi-
selbsthilfe-kostenlose-rechtsberatung/ 
bzw. melden Sie sich rechtzeitig dazu bei uns unter  
Tel. 030 / 80 10 85 18 oder info@anthropoi-selbsthilfe.de  
Die nächsten Termine sind: Di, 20.2.24 | Di, 19.3.24 | Di, 16.4.24 
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BTHG & Co – Die Online-Sprechstunde zu Sozialrecht, Sozialpolitik und 
rechtlicher Betreuung 

 
Montag, 5. Februar 2024 um 19.00 Uhr 
Thema: „Der Wohn- und Betreuungsvertrag in der besonderen Wohnform – Grundlagen 
und allgemeine Informationen“ 
(siehe auch oben unter „Neues aus der Selbsthilfe“) 
Bitte anmelden an info@anthropoi-selbsthilfe.de. 

Anthropoi Selbsthilfe Tag 2024 

Samstag, 8. Juni 2024 
Ort: Friedel-Eder-Schule, München 
Thema: Selbstbestimmt leben nach der Schule. 
Mit Mitgliederversammlung 2024 von Anthropoi Selbsthilfe 
Bitte merken Sie sich den Termin schon vor! Nähere Informationen im Februar Newsletter. 

Geschwisterseminartag 2024 „Labyrinth“ 

14. September 2024 
in der Frühförderstelle Haus Mignon e.V. in Hamburg 
Christiane Döring geschwister@anthropoi-selbsthilfe.de  
 

Lust auf mehr… 

Familienratgeber der Aktion Mensch verbessert 

Am 12. Dezember 2023 ging der Familienratgeber mit einem neuen, bedarfsorientierten 
Design und erweiterten Services an den Start. Zu den wichtigsten Neuerungen zählen:  
• ein erweitertes Hilfsangebot rund um das Thema „Recht haben, Recht bekommen“  
• ein nutzerfreundlicher Service in Leichter Sprache  
• Angabe der Barrierefreiheit von Angeboten vor Ort möglich 
https://www.familienratgeber.de/ 

Lebenslinien im Zeitenwandel: Mensch – Entwicklung – Zukunft 

Vorträge und Gespräche im Alten Schloss in Stuttgart – Eine Veranstaltungsreihe der 
MAHLE-STIFTUNG 
Termine, Information und Link zu den aufgezeichneten Veranstaltungen: 
https://newsletter.mahle-stiftung.de/veranstaltung/  

Anthroposophische Jubiläen 

30 Jahre Freiwilligendienste  
Seit 30 Jahren sind die Freunde der Erziehungskunst auch Anlaufstelle für junge Menschen, 
die Einblicke in fremde Kulturen und ins Berufsleben sowie spannende Arbeitsbereiche mit 
Sinn und Zukunft suchen. Im September wird gefeiert. 
https://www.freunde-waldorf.de/freiwilligendienst/ 
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100 Jahre Heilpädagogische Kurs  
Vor 100 Jahren wurde der Heilpädagogische Kurs von Rudolf Steiner gehalten. Ein guter 
Anlass für die „Internationale Tagung 2024 – Inklusive Soziale Entwicklung“ des 
Anthroposophic Council for Inclusive Social Development. Termin: 2. bis 6. Oktober 2024 
Zudem gründet sich der Council als 12. Sektion an der Hochschule für Freie 
Geisteswissenschaft am Goetheanum. 
https://inclusivesocial.org/event/internationale-tagung-2024/ 
Übrigens sind wir seit kurzem mit Ilka Kloss aus der Region Nord von Anthropoi Selbsthilfe 
mit einer Delegierten im Council vertreten. 
 
100 Jahre Demeter 
Vor 100 Jahren wurde der Grundstein der biodynamischen Landwirtschaft gelegt. 
https://www.demeter.de/100jahre 
 
2025: Steiner-Jahr 
Die Anthroposophische Gesellschaft in Deutschland plant 2025 anlässlich des 100. 
Todestages von Rudolf Steiner mehrere Veranstaltungen. Wir werden Sie über die Termine 
informieren. 
 
. 
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Ihre Spende hilft! 
Jeder Betrag zählt – für unseren Einsatz für Menschen mit Assistenzbedarf.  

Spendenkonto bei der SozialBank, BIC: BFSW DE33 XXX 

 IBAN:  DE65 3702 0500 0003 2472 01 
 

• Wenn Sie künftig diesen Newsletter nicht mehr erhalten möchten, teilen Sie uns dies bitte  
einfach mit: an info@anthropoi-selbsthilfe.de 
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