
Herzliche Einladung zum

Selbstbestimmt leben nach der Schule
Vielfalt von Wohnen, Arbeiten und Betreuung

Wir freuen uns auf Sie!

Anthropoi Selbsthilfe Tag 8. Juni 2024

Programm
10.00 Uhr Ankommen mit Kaffee und Tee

10.30 – 11.00 Uhr  Tagungsbeginn: Begrüßung 
 Vorstellung von Anthropoi Selbsthilfe

 Einführung ins Tagungsthema

11.05 – 11.35 Uhr Vortrag WOHNEN 
 mit WOHN:SINN e.V.

Kurze Pause

11.45 – 12.30 Uhr Vortrag BETREUUNGSFORMEN (Vollmacht, rechtliche Betreuung usw.) 
 von Rechtsanwältin Sabine Westermann

12.30 – 13.30 Uhr Mittagessen und Gespräche bei Kaffee und Tee

13.30 – 14.00 Uhr Vortrag ARBEIT 
 von einer Berufsberaterin der Agentur für Arbeit

14.00 – 14.45 Uhr Peer-to-Peer Beratung für Schüler*innen und Angehörige

14.45 – 15.00 Uhr Gemeinsame Abschlussrunde

15.00 Uhr Abschluss mit Kaffee und Tee

15.15 – 16.00 Uhr Mitgliederversammlung 
 (Die Tagesordnung erhalten die Mitglieder separat zugeschickt)

Ab 13.30 Uhr

• Einzel-Rechtsberatung bei Rechtsanwältin S. Westermann bei vorheriger Anmeldung

Während des ganzen Tages:

•  Info-Tisch mit Materialien zu Einrichtungen, Geschwister-Themen usw.

• Ruheraum

• Raum für freie Gespräche...

Anthropoi Selbshilfe
Bundesvereinigung Selbsthilfe im anthroposophischen Sozialwesen e.V.
Argentinische Allee 25 | 14163 Berlin
Telefon: 030 / 80 10 85 18
E-Mail: info@anthropoi-selbsthilfe.de
Internet: www.anthropoi-selbsthilfe.de

Ansprechpartnerin: Marthe Westermann   |   Zeichnung: Ingeborg Woitsch

Samstag
8. Juni 2024

Friedel-Eder-Schule
München

für Schüler*innen und Eltern
(mit Mitgliederversammlung)

Tag



Liebe Schüler*innen mit Assistenzbedarf,
liebe Eltern,
liebe Angehörige,
liebe rechtliche Betreuer*innen,
liebe Mitarbeitende in den Einrichtungen,
liebe Mitglieder von Anthropoi Selbsthilfe!

Wir laden Sie herzlich ein zum Anthropoi Selbsthilfe Tag 2024 in München.

Unser Thema:

Selbstbestimmt leben nach der Schule
Wir bieten Ihnen:

Infos zur Vielfalt der Wohnmöglichkeiten, 

der Arbeitsplätze 

und zu den Betreuungsformen für junge Menschen mit Assistenzbedarf nach dem Ende der 
Schulzeit.

Veranstaltungs-Ort
Friedel-Eder-Schule
Max-Proebstl-Str. 11

81929 München

Parkplätze sind vorhanden. 
Die S-Bahn-Haltestelle der S 8 heißt Englschalking (ca. 5 bis 10 Minuten Fußweg).

So können Sie dabei sein
Bitte melden Sie sich an bis zum 22. Mai 2024. 

Ihre Ansprechpartnerin ist Frau Marthe Westermann:

• Anmeldung am Telefon: 030 / 80 10 85 18 (vormittags)

• Anmeldung mit einer E-Mail: info@anthropoi-selbsthilfe.de

Bitte teilen Sie uns mit, ob Sie Mitglied, Angehörige,  
Schüler*in, Mensch mit Assistenzbedarf,  
Betreuer*in oder Mitarbeitende sind.

Machen Sie mit beim Anthropoi Selbsthilfe Tag 2024.

Die Teilnahme kostet kein Geld.
Voraussichtlich erhalten wir eine Förderung von der Stiftung Lauenstein für den Anthropoi 
Selbsthilfe Tag.

Bei Zusage der Förderung können Sie einen pauschalen Zusschuss von 100 Euro beantragen, 
wenn Sie

• außerhalb des S-Bahn-Netzes München wohnen und

• mindestens ein Mensch mit Assistenzbedarf teilnimmt mit der Familie/Gruppe.

Ohne Gewähr.

Wir freuen uns auf Sie!

Das Programm finden Sie auf der Rückseite.

Das erwartet Sie: 
• Anthropoi Selbsthilfe stellt sich vor.

• Einführung: Was bedeutet Selbstbestimmung für mich? 

• Vielfalt der Wohn-Möglichkeiten und Arbeitsplätze.

• Rechtsanwältin Westermann erklärt unterschiedliche Betreuungsformen. 

• Live-Einzel-Rechtsberatung nach vorheriger Anmeldung.

• Peer-to-Peer Beratung für Schüler*innen und Angehörige.

Peer-to-Peer
ist Englisch und spricht man:
„pier tu pier“. 
Es bedeutet:
Peer-to-Peer ist eine Beratung von Menschen 
mit Behinderung für Menschen mit Behinde-
rung.
In der Beratung geht es um die Themen: Woh-
nen, Arbeiten, Freizeit und selbständig leben. 
Peer-Berater*innen kennen die Probleme von 
Menschen mit Behinderung sehr gut.
Peer-Berater*innen berichten aus ihren eige-
nen Erfahrungen.


