
   Block 1
   11. bis 13. Februar 2025

   im Heidehotel Bad Bevensen

Meine Grenzen kennen – 
die Grenzen 

der Anderen achten
Fortbildung für Menschen 

mit Assistenzbedarf und ihre 
Tandempartner*innen

Zeichnung: Ingeborg Woitsch

Fortbildung für Menschen mit Assistenzbedarf  und ihre 
Tandempartner*innen

Zum Thema:
Meine Grenzen kennen – Die Grenzen der Anderen achten

Tagungsort:
Heidehotel Bad Bevensen
Alter Mühlenweg 7
29549 Bad Bevensen

Tel. 05821 – 95 91 26

Leitung: Fachstellen Nord und Süd

Referent*innen: Friedrich Dahlhaus, Katrin von Kamen und 
Monika Fischer-Langenbein

Koordination: Katrin von Kamen und 
Monika Fischer-Langenbein

Anthropoi 
Gewaltprävention
Süd
Gemeinsam Mensch sein.

Fachstelle
im Bundesverband
anthroposophisches 
Sozialwesen e.V.

Region Bayern und
Baden-Württemberg:
Monika Fischer-Langenbein
c/o Rudolf-Steiner-Schule Augsburg 
Schäfflerbachstraße 26
86153 Augsburg
Tel. 0151 - 40 74 16 54 

fachstelle-sued@anthropoi.de

Anthropoi 
Bundesverband
anthroposophisches 
Sozialwesen e.V.
Schloßstraße 9
61209 Echzell-Bingenheim
Tel. 06035 - 81 190 | Fax - 81 217
bundesverband@anthropoi.de
anthropoi.de

Anmeldung
zur Fortbildung Block 1
vom 11. bis 13. Februar 2025
 
Bitte melden Sie sich und Ihre Kolleg*innen mit  
dem Anmeldeabschnitt per E-Mail, Fax oder Post an.

Ihre Daten:

___________________________________________
Vor- und Nachname

___________________________________________
Einrichtung

___________________________________________
Straße und Hausnr.

___________________________________________
PLZ und Stadt

___________________________________________
Telefon | Fax

___________________________________________
E-Mail

Übernachtung
	¨ Seminar mit Übernachtung und Vollverpflegung
	¨ Seminar ohne Übernachtung und Vollverpflegung

Verpflegung
	¨ mit Fleisch
	¨ Vegetarisch

Datenschutz
	¨ Den Hinweis zum Datenschutz habe ich gelesen

___________________________________
Datum

___________________________________________
Unterschrift

Anmeldeschluss: 31. Dezember 2024

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Wegen Sicherstellung der Seminar-
kosten werden bei Rücktritt 90 % des Rechnungsbetrages in 
Rechnung gestellt.
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Aus dem Programm
Viele Menschen mit Assistenzbedarf  haben schon 
einmal Gewalt erlebt.
Aber manchmal wissen sie nicht genau, was Gewalt 
und Grenzverletzung sind.
Sie bemerken vielleicht nur:
•	 Das ist mir zu nah
•	 Das fühlt sich nicht gut an
•	 Das macht mir Angst

Wie sind meine Gefühle und Ängste?
Wo sind meine Grenzen?
Wir wollen es gemeinsam herausfinden.

Es gibt verschiedene Formen der Gewalt.
Diese wollen wir uns gemeinsam anschauen.

Wir wollen viel zu diesen Themen arbeiten.
Aber wir wollen auch Spiele miteinander spielen,
Lieder singen und Spaß haben.
Uns die Umgebung anschauen,
Freundschaften knüpfen
und Vieles mehr.

Die Einladung richtet sich an alle Menschen mit
Assistenzbedarf, die in den Einrichtungen des Anthropoi 
Bundesverbandes leben und arbeiten und sich für das 
Thema interessieren und in Zukunft vielleicht Teil der 
Vertrauensstellen werden könnten. Dazu sind 
Mitarbeiter*innen eingeladen, die sich entweder als Tandem 
mit den MmA für das Thema interessieren oder die eine 
Vertrauensstelle in der Einrichtung innehaben.

Eingeladen sind auch alle externen Teilnehmer*innen, 
die sich für diese inklusive Fortbildung mit dem Thema 
«Meine Grenzen kennen – die Grenzen der Anderen achten» 
interessieren.
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Informationen 
Dauer der Tagung
Block 1
Beginn:	Dienstag, 11. Februar 2025 um 11.00 Uhr 
Ende:	 Donnerstag, 13. Februar 2025 um 14.00 Uhr
Block 2
Beginn: Dienstag, 11. November 2025 um 11.00 Uhr
Ende:    Donnerstag, 13. November 2025 um 14.00 Uhr   

Seminarkosten pro Teilnehmer*in
Seminar mit Übernachtung und Vollverpflegung 250 €.
Seminar ohne Übernachtung und Vollverpflegung 150 €. 

Anmeldung
Bitte melden Sie sich und Ihre Kolleg*innen mit dem  
Anmeldeabschnitt an.
Sie erhalten dann von uns eine Anmeldebestätigung. 
Die Rechnung senden wir an die Buchhaltung der 
jeweiligen Einrichtungen.

Anmeldeschluss
31. Dezember 2024

Datenschutz
Für die Vorbereitung, Organisation und Durchführung 
der Tagung speichern und verarbeiten wir Ihre persön-
lichen Daten. Mit der Anmeldung erklären Sie sich mit 
dieser Datenverarbeitung einverstanden.

Bundesverband anthroposophisches Sozialwesen e.V.
Schloßstraße 9
61209 Echzell-Bingenheim
Tel.: 	 06035 – 60 92 10
Fax:	 06035 – 60 92 170  
E-Mail: 	bundesverband@anthropoi.de

Alle Unterlagen finden Sie auch auf  der  
Verbandshomepage: www.anthropoi.de
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